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Kapelle

11:25 - 11:40 Uhr Vortrag:
Selbstbestimmung erhalten durch
Vollmachten & Verfügungen
Manuela Varrelmann | JuraDirekt

10:00 - 10:20 Uhr Begrüßung:
Was bedeutet Anfang und Ende?
Julia Steglich & Sterbeamme Susy

11:55 - 12:10 Uhr Vortrag:
Problem-Lösung-Innovation 
Jana Lindner | Sinn Sachsen

13:00 - 13:15 Uhr Vortrag:
Mehr Leben als man denkt! Über
Hospizarbeit sprechen
Sarah Zinn | Marien-Hospiz Dresden

13:45 - 14:00 Uhr Vortrag:
Der Tod - Endgegner oder
Imageproblem?
Susy Schmuhl | Lebens- und Sterbeamme

Kapelle

15:05 - 15:20 Uhr Vortrag:
Demenz ein Abschied auf Raten – „Ich
bin aber noch da“
Simone Reyhl | Alzheimer Gesellschaft
Dresden e.V.

14:15 - 14:30 Uhr Vortrag:
Was uns hält - Psychische Gesundheit im
Miteinander
Yasmin Köhler | Yasmin Kaleydoskop

15:30 - 15:45 Uhr Vortrag:
Gesund durchs Leben 
Virginie Dietze | Sonnen-Apotheke Dresden

16:20 - 16:35 Uhr Vortrag:
Wie lebendig dürfen unsere Kinder sein?
Anja Wegener | Familiencoachin

17:20 - 17:35 Uhr Übung:
Lachyoga
Nadine Böhme | Atemtrainerin

Begegnungszentrum

15:00 - 15:20 Uhr Lesung:
Eternos
Stefan Leithold | ULTRAVIOLETT VERLAG

10:30 - 10:50 Uhr Lesung:
Alte Liebe rostet“ und andere
Kurzgeschichten 
Ulrich Völkel | ULTRAVIOLETT VERLAG

16:00 - 16:20 Uhr Lesung:
Emmelie
Sylke Hörhold | Neissuferverlag

14:00 - 14:20 Uhr Lesung:
Lesung mit Heinz Kulb
Heinz Kulb | EMIL Verlag
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Mitmachangebote Erlebnisse
Porträts im Augenblick
Kapelle
Svetlana Petrasch - Künstlerin

Svetlana Petrasch malt live Portraits der
Besucher. 

Urnen, die in Erinnerung bleiben
Kapelle
Kathrin Dahl - Bestattungsberaterin

Ausstellung verschiedener bemalter Urnen
sowie über den Tag live Bemalung einer
Urne.

Kunst am Sarg
Kapelle
Hendrik Mörs - Illustrator & gelernter
Schildernaler 

Auf der Messe wird Hendrik einen Sarg
künstlerisch gestalten - mit handgemachten,
nachhaltigen Farben. 

Kreativ-Erinnerungen zum Mitnehmen
Kapelle
Nicole Drescher-Schmuhl - vollbunt

Du kannst deine eigene Baumscheibe
bemalen und daraus ein ganz persönliches
Erinnerungsstück gestalten.

Kindermitmachpass
Heft erhältlich am Einlass

Sammle Stempel und Aufkleber in deinem
kleinen Heft und erhalte dafür jedes mal
eine kleine Aufmerksamkeit.

Schnitzeljagd “Sinnnsuche” (Erwachsene)
Laufzettel + Beutel erhältlich am Einlass

Finde heraus welcher Aussteller, zu welcher
Aussage gehört und bekomme jedes Mal ein
Goodie, wenn du richtig liegst.

Nur solange der Vorrat reicht

Mitmachangebote
Friedhofsführungen
Außenbereich
Beatrice Teichmann - Friedhofsmeisterin

Geführte Tour über den Friedhof mit
Erzählungen und Lebensgeschichten.

Kreativstand Löwenträne
Außenbereich
Löwenträne e.V.

Hier können Kinder und Erwachsene mit
Farben, Fantasie und Freude kleine
Geschenke und Dekorationen zum
Mitnehmen gestalten. 

Lebensgeschichten am Faden
Zeitfaden - Der Podcast über das Leben und
den Tod

Hier kannst du einen besonderen Moment in
deinem Leben auf dem Zeifaden platzieren &
wirst damit vielleicht Teil einer  Podcast-Folge.
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